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29.7.2024
Pondéli

30.7.2024

Utery

31.7.2024

Stieda

1.8.2024

Ctvrtek

2.8.2024
Patek

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svadina

Pitny reZim

Presnidavka

Polévka
Obéd
Svacina
Pitny reZim

Presnidavka

Polévka
Obéd
Svaéina
Pitny rezim

Presnidavka

Polevka
Obéd
Svacina
Pitny rezim

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina

Pitny reZim

MS Komenského ALERGCENY
OBSAHUJE :

chléb kmin. s maslem, jablko, nesl. ovoc. ¢aj, mléko 1(pz),7
brokolicova 1(p),7,9 '

zapeceneé téstoviny se zeleninou, okurek, fed. dZus, voda 1(p),3,7.9
kaiserka s pom. pazitkovou, hruska, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p),7
(maslo, tvaroh, Zervé, paZitka, mléko, stil)

dalamanek s pom. vaje¢nou s fedkvickami, mandarinka, nesl. ovoc. &aj, voda 1(pZ),3,7
(rama, tvaroh, Zervé, vejce, Fedkvicky, sil)

rybi s opecenym chlebem 1(pz),4,7,9

bramborovy gulas s tofu, dyfovy chléb, fed. dzus, voda 1(p),6,7,9

jogurt s oves. viotkami, jablko, nesl. ovoc. &aj, voda 1(0),7

chléb kmin. s pom. droZdavou, mrkev, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(pZ),3,7
(maslo, tvaroh, Zervé, cibule, drozdi, vejce, $unka, okurek, stl)

fazolova s bramborem 1(p),7,9

pohankova kaSe se skofici zdobena bananem, sirup, voda 1(p),7
obloZend kaiserka (maslo, eidam, paprika), nesl. ovoc. &aj, voda 1(p),7

chléb sluneénicovy s pom. celerovou, mrkev, nesl. ovoc. &aj, mléko 1(pZjo),3,7,9,11
(rama, tvarch, Zervé, celer, vejce, sil)

slepii s pismenkami 1(p),3,7,9

kufeci platek na smetané, téstoviny, sirup, voda 1(p),3,7,9

rohlik s maslem, medem, jablko, nesl. ovoc, &aj, voda 1(pZj),7

loupacek, jablko, mléko, nesl. ovoc. &aj 1(p),3,7

kminova s kapanim 1(p),3.7,9

michana zelenina, vejce, brambor, sirup, voda 1(p),3,7.9

chléb kmin. s pom. z treséich jater, paprika, nesl. ovoc. &aj, voda 1(p2),3.4,7
(maslo, tvaroh, zervé, tresci jatra, cibule, esnek, vejce, stl)
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