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Tydenod: 16.12.2024MS Komenského ALERGENY
OBSAHUJE :

grahamovy rohlik s pom. Tutti - Frutti, jablko, nesl. ovoc. &aj, miéko 1(pzj),3,7

(maslo, tvaroh, Zervé, paprika, rajce, okurek, cibule, vejce, unka, jogurt, sal)

domaci bramboracka s petrzelkou 1(p),7,9

zapecené téstoviny s vepf. masem a zeleninou, obloha (rajée, okurek), fed. dzus, voda
1(p),3,7.9

chléb kmin. s maslem, banan, nesl. ovoc. éaj, voda 1(p2),7

ovocny jogurt zdobeny ceredliemi a mandarinkou, nesl. ovoc. ¢aj, voda 1(p),7
zeleninova s kuskusem a vejci 1(p),3,7,9

hrachova kase s osm. cibulkou a tofu, okurek, dyfova vetka, fed. dZzus, voda 1(pZ),6,7,9
kaiserka s pom. tvarohovou s koprem, paprika, nesl. ovoc. ¢aj, voda 1(p),7

(tvaroh, mléko, kopr, sll, zakys smetana)

chléb toastovy s pom. kvétakovou s pérkem, rajée, nesl. ovoc. ¢aj, mleko 1(p2),3,7
(rama, tvaroh, zerveé, kvétak, vejce, porek, sll,)

masova s téstovinou 1(p),3,7,9

prirodni kufeci prsa, ryZe, ledovy salat, fed. dzus, voda 1(p),7,9

rohlik s maslem, medem, hruska, nesl. ovoc. ¢aj, voda 1(pzj),7

chléb svétly s pom. z tres€ich jater, mandarinka, nesl. ovoc. ¢aj, miéko 1(pz),3,4,7,9
(maslo, tvaroh, Zervé, treséi jatra, cibule, esnek, vejce, sll)

lusténinova s bramborem 1(p),7,9

celozrnné téstoviny s pernikovym posypem, banan, sirup, voda 1(p),3,7

obloZena razenka (pom. maslo, paprika, jarni cibulka), nesl. ovoc. ¢aj, voda 1(p),7

vano&ka, jablko, mléko, nesl. ovoc. &aj 1(p),7

mrkvovo - dynovy krém se sojovou smetanou  1(p),6,7,9

rybi filé na maslem, bramborova kase, rajée, sirup, voda 1(p),4,7,9
chléb kmin. s pom. zimni, mandarinka, nesl. ovoc. ¢aj, voda 1(pZ),7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena Zpracoval



